
三井物産勤務、日之出出版勤務(編集担当)を経て、美容ジャーナリストとして独立。

試す化粧品は、1年間で5000個以上！　そのノウハウを生かし、女性誌に美容

記事やタイアップ記事を執筆する他、コメンテーターとしても活躍。

スキンケア、メイク、ヘア＆ボディなど美容一般にとどまらず、

ブランドの背景や、美容と健康や医療の関係など、ジャンルは多岐にわたり、

総合的に網羅。

ダイエットや漢方、食育までも、専門分野を広げ、緻密な取材を積み重ねる

ことにより、深く掘り下げたわかりやすい記事に高い評価を得ている。

化粧品関連の、広告制作やプレスリリース作成、会報誌・パンフレット作成、

WEB記事執筆　及び講演会や、PRアドバイザー、マーケティングアドバイザー、

ブランディングや商品のコンセプト作りにも携わる。

 

美容に特化した コンサルティング/アドバイザー/講演会

  ブランディング及び、PR戦略、新製品開発のアドバイザー

 メディア向けPR活動のアドバイザー

 メディア向け新製品発表会、及びイベントのアドバイザー

 講演会、トークイベンド など

 * 外資系化粧品ブランド、国産化粧品ブランド、オーガニックブランド、製薬会社 など

  

美容関連の商品資料·カタログ·プレスリリース制作

 ブランドブック 及びカタログの企画制作

 メディア向け商品プレスリリース企画制作

 WEBページ企画制作 など

 * 外資系化粧品ブランド、国産化粧品ブランド、オーガニックブランド、製薬会社 など

女性誌·WEBへの原稿·コメント執筆

 [雑誌]

 クロワッサン／クロワッサンプラチナム／婦人公論／ウィズ／マリ·クレール／スタイル／フラウ／VoCE／

 ドマーニ·プレシャス／エクラ／クレア／美的／フラウ／女性セブン／メイクアップマガジン／香水図鑑 など

 [ウェブ]

 アットコスメ／オールアバウト など
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